Menu Febrero 2011

CAFRTEAN

LUNES MARTES MIERCOLES
MONDAY TUESDAY WEDNESDAY

Enero 31

Jugo de fruta
Sopa de verduras
Carne en bisteck
Yuca frita

Barra de ensalada
Arroz blanco
Postre

JUEVES
THURSDAY

Febrero 3

Jugo de fruta

Picada mixta (res, pollo,
salchicha)

Papa salada con aji
Arroz con fideos

Barra de ensalada
Postre

LUNES
MOMNDAY
Febrero 7

Jugo de fruta
Crema de tomate
Pollo en salsa de
champifiones
Papa a la francesa
Barra de ensalada
Arroz blanco
Postre

JUEVES
THURSDAY
Febrero 10

Jugo de fruta
Terrina de pollo
Croqueta de papa
Barra de ensalada
Arroz provenzal
Postre

Febrero 1

Jugo de fruta

Pollo al curry

Papa al vapor con perejil
Barra de ensalada

Arroz blanco

Postre

VIERNES
FRIDAY

Febrero 4

Gaseosa

Croisant de jamén y
queso

Postre

MARTES
TUESDAY

Febrero 8

Limonada

Costillas de cerdo con
salsa de maracuya
Arroz blanco

Tajadas de platano
verde

Barra de ensalada
Porcién de fruta
Postre

VIERNES
FRIDAY
Febrero 11

Gaseosa

Pastel de yuca con ajf
casero

Porcién de fruta
Postre

Febrero 2

Jugo de fruta
Canelones de carne a la
napolitana

Arroz blanco

Ensalada griega

Barra de frutas

Postre

MIERCOLES
WEDNESDAY

Febrero 9

Jugo de fruta
Gulash a la hungara
Pure de papa

Barra de ensalada
Arroz blanco

Postre



LUNES MARTES MIERCOLES
MOMNDAY TUESDAY WEDMNESDAY
Febrero 14 Febrero 15 Febrero 16

Jugo de fruta Jugo de fruta

Sopa de pasta Frijoles Jugo de fruta
P P Carne molida y Arroz atollado
Pollo a la BBQ . P -
chicharrén Papa chip
Papa dorada . . .
Tajadas de platano Rodajas de tomate
Barra de ensalada
S Ensalada de aguacate Barra de frutas
Arroz con ajonjoli
Arroz blanco Postre
Postre
Postre
JUEVES VIERNES
THURSDAY FRIDAY
Febrero 17 Febrero 18
Jugo de frutas Gaseosa

Festival de pastas

Salsa bolofiesa, polloy /223 de jamon y pollo,

pollo y champifién,

carbonara » .
Pan rey mejicana, hawaiana,
Ensalada leonora vegetariana
Postre
Postre
LUNES MARTES MIERCOLES
MONDAY TUESDAY WEDNESDAY
Febrero 21 Febrero 22 Febrero 23
Jugo de fruta Jugo de fruta
Jugo de fruta Carne a la plancha o
" - Penne rigatti
Ajiaco con pollo Papa salada con aji .
i Gulash a la hungara
Porcién de aguacate Barra de ensalada S
. Minicroisant
Arroz blanco Arroz pajarito .
- Ensalada griega
Postre Porcion de fruta
Postre
Postre
JUEVES VIERNES
THURSDAY FRIDAY
Febrero 24 Febrero 25
Limonada Gaseosa
Merito frito Pastel de carne con aji
Patacona con hogao de pimentén
Barra de ensalada Pincho de fruta con
Arroz blanco masmelo

Postre Postre



